
Teilnehmendenzahl 
bis zu 8 Personen

Zeitrahmen
23.11.2024 
05.04.2025
08.11.2025
jeweils von 9:00 bis 16:00 
Uhr

Durchführungsort
Seminarzentrum 
ZEIT:RAUM in Remscheid-
Lennep

Boxenstopp Geschäftsführungs-Reflexion
Erfolgreich Entscheidungen treffen durch Reflexion und Austausch

Geschäftsführer:innen, Unternehmer:innen und 
Vorstände haben es mit vielfältigen 
Entscheidungen zu tun, oft verbunden mit Ziel-
konflikten und Dilemma-Situationen. Sie tragen die 
Verantwortung für weitreichende und oft 
„entscheidende Entscheidungen“, die nicht immer 
transparent und auf Augenhöhe innerhalb der 
Organisation besprochen werden können.
Darüber hinaus fehlt im beruflichen Alltag 
manchmal die Zeit oder Ruhe, einen Schritt 
zurückzutreten und von außen auf eine komplexe 
Situation zu schauen.

Der Boxenstopp Geschäftsführungs-Reflexion 
bietet eine einzigartige Gelegenheit, sich mit 
anderen Geschäftsführer:innen, Unternehmer:innen
und Vorständen auszutauschen, voneinander zu 
lernen und mit Klarheit und Lösungen für die 
eigenen Herausforderungen nach Hause zu gehen.

Coaches
Holger Schlichting und Frank Schmitz, beide 
langjährige Unternehmer und Geschäftsführer. 
Neben der Moderation der einzelnen 
Fallbearbeitungen, geben sie diverse Impulse, die 
zum Weiterdenken anregen.

Inhalte und Lernziele
Unser Angebot an Sie:
 Ein intensiver Tag mit Abstand zum Alltag in 

exklusiver Runde
 Reflexion eigener Herausforderungen mit 

Gleichgesinnten aus vielfältigen anderen 
Organisationen

 Kurze Fachinputs der Coaches zu Themen wie 
„Paradoxien des Entscheidens“, 
„Komplexitätsbewältigungstools“, 
„Motivationsstrategien“ mit Handouts

 Fallarbeit: bringen Sie Ihre eigenen Fälle mit. Die 
Tiefe des Einblicks bestimmen Sie selbst.

 Bearbeitung der Fälle nach konkretem Schema –
Darlegung, Visualisierung, Sach-Nachfragen, 
Brainstorming-Runde & Hypothesen, 
Lösungsrunde

 Möglichkeit interessengesteuerter Untergruppen 
in der Teilnehmerschaft

Methoden 
 Kollegiale Fallarbeit mit Visualisierung
 Aufstellungsarbeit (Management Constellations)
 Kurze Fachinputs
 Selbstreflexionstools

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem 
BZI Remscheid statt.

Weitere Informationen hier


