
ZEIT:RAUM 
Der besondere Tagungsort



Moderne, lichtdurchflutete  
Architektur trifft Biophilic Design*

Auf der Suche nach passenden Tagungsräumen 
für die Coachings, Weiterbildungen, Workshops 
und Design Thinking Sprints von PRAXISFELD 
ist uns vieles begegnet, was gut gemeint war, 
aber letztendlich für zu viele Ansprüche gleich-
zeitig herhalten musste.
Das führte zu dem Entschluss, für unsere Ar-
beit einen Raum zu schaffen, in dem wir so 
gerne Zeit verbringen wie in unseren eigenen 
4 Wänden, in dem wir unseren Lieblingskaffee 
bekommen, der inspirieren kann, mit natürlichen 
Materialien und dennoch top-modern gestaltet 
und wo man alles zur Verfügung hat, um sofort 
loslegen zu können. Als Outdoorfans wollten wir 
natürlich auch einen Seminargarten.
Unser Ziel: Natürlich, gemeinsam, kreativ – zu 
einzigartigen Ergebnissen.
Wir haben das und vieles mehr Wirklichkeit 
werden lassen und öffnen Ihnen die Tür zum 
ZEIT:RAUM! 

Die Idee hinter dem  
ZEIT:RAUM 

*Biophilic Design berücksichtigt, dass die  
sensorischen und neurophysiologischen Bedürfnisse 
des Menschen sich seit Anbeginn an der  
Natur orientiert haben. Es sorgt auf oft subtile, kaum  
bewusste Weise für eine gesunde Umgebung,  
die Kraft, Fokus und Offenheit schafft. Dazu dienen 
nicht nur Materialien aus der Natur, sondern  
auch dynamisches und diffuses Licht, unregelmäßige  
Sinnesreize, ein Wechsel von Komplexität  
und Ordnung, visuelle Verbindung zur Natur und 
vieles mehr.



Innovative Seminarräume und  Rückzugsort  
für intensive Arbeit mitten im Bergischen Land. 

Alle Räume sind barrierefrei, haben bodentiefe 
Fenster, die sich von außen schattieren lassen, 
Dielenparkett aus Echtholz, Lehmputz und 
HEPA-Luftfiltersysteme für ein optimales und 
hygienisches Raumklima, sowie eine ausgefeilte 
Akustik- und Lichtabstimmung. Im gesamten 
ZEIT:RAUM sorgt Glasfaser-Internet mit 240 
Mbit/s für stabiles LAN bzw. WLAN. 

Alle Räume sind mit hochwertigem flexiblem 
Mobiliar, modernem Moderationsmaterial und 
stets nachgefüllten Stiften ausgestattet. Moni-
tore und Konferenztechnik ermöglichen unkom-
plizierte Hybrid-Termine und Präsentationen.

Auf Wunsch haben Sie den gesamten 
ZEIT:RAUM inklusive Außenbereich für Ihre 
Gruppe alleine.

Mit unserem eigenen Solarstrom kühlt die Geo-
thermie-Wärmepumpe im Sommer das gesam-
te Gebäude. Mit Photovoltaik-Strom speisen wir 
aber nicht nur die Klimaanlage, sondern auch 
die Elektroauto- und Fahrradladestationen, die 
unseren Gästen zur Verfügung stehen.

Mit vielen eigenen Parkplätzen und nahe am 
Bahnhof Remscheid-Lennep, ist der ZEIT:RAUM 
zwischen historischer Altstadt und großem 
Waldgebiet gelegen. Nur zwei Kilometer von der 
Autobahn entfernt, ist er gut erreichbar aus Köln, 
Düsseldorf, Wuppertal und dem Ruhrgebiet.

HomeOffice  
oder OfficeHome 



Was im ZEIT:RAUM  
immer dazugehört 

 Nutzung aller Dinge, die da sind

 unbegrenzte Kaltgetränke (Wasser, Fritz- 
Cola, ClimAid-Limonade, Apfelschorle)

 unbegrenzte Heißgetränke  
(Kaffeespezialitäten, Tee)

 je nach Saison frische Tees bzw. aroma- 
tisiertes Wasser 

 Knabbereien, Süßigkeiten, Nüsse  
und Goodies

 Moderationsmaterial

 digitale/analoge Flipcharts + Pinnwände

 hochwertige Monitore + Videokonferenz- 
Technik

 Küche und Essbereich

 alles so bio, fair und regional wie möglich

 kostenfreie Parkplätze

 kostenfreies Laden für Elektroautos  
und E-Bikes

 Glasfaser-Internetverbindung

 Ihr*e Gastgeber*in immer im Haus

 natürliche Materialien

 großer Garten

 herzliche, familiäre Atmosphäre 

Grundsätzlich gilt: 

Wir wollen hohe Transparenz bei Leistungen 
und Kosten. Wir vermeiden verschlossene 
Türen und komplizierte Abrechnungen einzelner 
Getränke oder Flipchartblätter. Sie wählen das 
passende Paket und kennen damit im Vor-
feld die genauen Kosten. Wenn Sie einmal da 
sind, steht Ihnen alles zur Verfügung, was Sie 
im ZEIT:RAUM vorfinden. Im besten Fall müs-
sen Sie vor Ort gar keine Fragen mehr stellen. 
Fühlen Sie sich wie zuhause! 



Eingang

Eingang

Ausgang

Treppe 

Technik /  
Lager

Parkplätze / Fahrradstellplätze / Ladepunkte Einfahrt

GEGENWART
Küche und 
Esszimmer

ATEMPAUSE
Lounge

AUGENBLICK
Konferenz-
raum

WC WC

Garderobe

MOMENTUM 
Großer Saal 

LUFTZUG 
Garten  
Terrasse 



Wie viele andere auch blicken wir im  
ZEIT:RAUM (und bei PRAXISFELD als Betrei- 
ber des ZEIT:RAUMs) mit Sorge auf das  
Thema Klimawandel, die voranschreitende  
Zerstörung unserer Umwelt und auch die  
sozialen Aspekte unseres Handelns. Wohl- 
wissend, dass wir nicht alle Probleme lösen 
können und werden, so versuchen wir doch 
in unserem beruflichen Alltag unser Handeln 
so auszurichten, dass wir die Umwelt und das 
Wohlergehen unseres Planeten und unserer Mit-
menschen immer mitberücksichtigen. 

Auf dieser Grundlage haben wir uns fairpflichtet 
angeschlossen. fairpflichtet ist der Nachhaltig-
keitskodex der deutschsprachigen Veranstal-
tungswirtschaft. fairpflichtet-Mitglieder setzen 
sich für ökologische, soziale und ökonomische 
Nachhaltigkeit ein und dokumentieren ihr Enga-
gement transparent. 

Nachhaltigkeit  
und  
Verantwortung 

Die Lage am S-Bahnhof und einer überörtli-
chen Bahntrasse wurde bewusst gewählt und 
bietet für Mitarbeitende wie Seminargäste die 
Möglichkeit einer klimafreundlichen Anreise.

8 Stellplätze für Fahrräder  
mit Lademöglichkeit für E-Bikes  
motivieren zur Radnutzung.

Auf dem Dach ist eine 22 kW große
Photovoltaik Anlage installiert, die
unter anderem die 4 Ladesäulen für
E-Autos speist.

In Verbindung mit Grünstrom ist unser
Gebäude damit im Betrieb übers Jahr
gesehen nicht nur klimaneutral, sondern im
positiven Bereich.

Die Dämmung des Gebäudes wurde mit  
Steinwolle umgesetzt, um auf das deut-
lich schädlichere Polystyrol zu verzichten.

Im Innenbereich sind möglichst viele  
natürliche Materialien verwendet worden,  
wie zum Beispiel Lehmputz an den  
Wänden und geölte Echtholzböden in den 
Büro- und Seminarräumen.



Bei der Auswahl der Baustoffe haben wir 
natürliche Materialien bevorzugt und auf grüne 
Technologien gesetzt. 

Beheizt wird das Gebäude durch eine 
elektrische, möglichst mit eigenem Solar-
strom betriebene Erdwärmepumpe, die 
gleichzeitig im Sommer auch als Klima-
anlage genutzt werden kann.

Ca. 30 % der Außenfläche wird nach Kon-
zepten der Permakultur bearbeitet und mit 
naturbelassenem Kräuter- und Gräserbewuchs 
sowie insektenfreundlichen Blühpflanzen 
versehen bzw. belassen, wobei nur einmal im 
Jahr nach der Blühperiode gemäht wird. Für 
die Bepflanzung des Geländes wurden einhei-
mische Baum- und Straucharten verwendet

Eine Kompostanlage verwandelt Gartenabfälle 
aus dem Außengelände in wertvollen Humus 
für unser Kräuterhochbeet.

Die Ernährungsform steht bei uns natürlich 
jedem frei, doch in der Küche wird in der  
Regel vegetarisch oder vegan gekocht und  
das mit Zutaten aus biologischem Anbau  
und fairem Handel. 



MOMENTUM  
Großer Saal  



Fakten

ab 8 bis 40 Personen (in Reihen auch mehr)

11 x 10 m (110 m2 ohne Säulen) 

Sonnenlicht von drei Seiten (mit Sonnenschutz) 

Fußbodenkühlung und Klimaanlage  
100% mit eigenem Solarstrom betrieben 

Raumluftreiniger mit HEPA-Filter

Notebook-/Smartphone-Ladestation 
Arbeitsboard
mit Nutzung von:  
GEGENWART (Küche/Esszimmer)  
& ATEMPAUSE (Lounge)
Glasfaser-Internetverbindung  
(240 Mbits, W-Lan)

Ausstattung
   bis zu 30 Stühle (Arper Catifa 53, rollbar,  
  gepolstert, höhenverstellbar)
   bis zu 10 Beistelltische / Hocker 
  Konferenztische
   86“-Touch-Monitor mit PC-Modul und Video- 
  konferenz-Ausstattung, rollbar (Prowise) 
   1 Flipchart / 2 Pinnwände / Moderationsmaterial

... nach Absprache
   zusätzliche Pinnwände / (digitale) Flipcharts 
   zweiter Monitor für Hybrid-Veranstaltungen
   Stehtische / Barhocker / weitere Bestuhlung



AUGENBLICK  
Konferenzraum 
Fakten

für ca. 2 bis 10 Personen 

4 x 4 m (16 m2) 

bodentiefe Fenster an einer Seite, Sonnenschutz 
an allen Fenstern 

Fußbodenkühlung und Klimaanlage  
100% mit eigenem Solarstrom betrieben 
Glasfaser-Internetverbindung  
(240 Mbits, W-Lan)
mit Nutzung von:  
GEGENWART (Küche/Esszimmer)  
& ATEMPAUSE (Lounge)

Ausstattung
   bis zu 10 Stühle (Arper Catifa 53, rollbar, gepolstert,  
  höhenverstellbar) oder bis zu 10 Barhocker 
   großer Konferenztisch (Wilkhahn Timetable Lift,  
  höhenverstellbar, klappbar zum Whiteboard,  
  beschriftbar, magnetisch)
   55“-Monitor mit hochwertiger Videokonferenz- 
  Ausstattung (Logitech MeetUp), fest instaliert 
   1 digitales Flipchart oder 1 analoges Flipchart 
   Moderationsmaterial (auch für die Nutzung des  
  Tisches als Whiteboard) 

... nach Absprache
   zusätzliche Pinnwände / Flipcharts  
   zweiter Monitor für Hybrid-Formate



ATEMPAUSE  
Lounge  
Fakten

für ca. 2 bis 10 Personen 

4 x 4 m (16 m2) 

bodentiefe Komplettverglasung an einer Seite, 
Sonnenschutz  

Fußbodenkühlung und Klimaanlage  
100% mit eigenem Solarstrom betrieben 

Raumluftreiniger mit HEPA-Filter

Notebook-/Smartphone-Ladestation 
Arbeitsboard

Glasfaser-Internetverbindung, 240 Mbits, W-Lan 

komplett zur Küche zu öffnen 

Ausstattung
    4 bequeme Sessel
   1 großer Couchtisch
   1 Flipchart 
   Moderationsmaterial

... nach Absprache
   Stehtische und Barhocker 
   weitere Stühle (Arper Catifa 53) oder Hocker
   zusätzliche Pinnwände / (digitales) Flipchart



GEGENWART   
Küche und Esszimmer 

 Fakten

Terrasse 

Rasenfläche  

verschiedene Sitzmöglichkeiten   

holzbefeuerter Pizzaofen  

erreichbar direkt aus dem Raum MOMENTUM  
oder vom Parkplatz aus
weitere Gartenfläche auf der Rückseite  
des Hauses 

Fakten

7,5 x 4 m (30 m2) 

bodentiefe Fenster an einer Seite, Sonnenschutz 
an allen Fenstern 

 Fußbodenkühlung und Klimaanlage  
100% mit eigenem Solarstrom betrieben 
 Glasfaser-Internetverbindung  
(240 Mbits, W-Lan) 

Garderobe 

zur Lounge komplett zu öffnen 

Ausstattung
    fester Buffettisch und flexible Buffetwagen
   voll ausgestattete Küche mit Geschirr, Besteck,  
  Herd Backofen, Spülmaschine
   Kaffeeautomat mit verschiedenen  
  Kaffeespezialitäten 
   gefüllter Getränkekühlschrank 
   Sprudelmaschine für frisches, kühles Bergisches  
  Wasser mit Kohlensäure nach Geschmack

... nach Absprache
   Nutzung des Buffettischs als Esstisch für bis zu  
  11 Personen mit bequemen Barhockern  
  (Arper Catifa 46)



LUFTZUG   
Garten   

 Fakten

Terrasse 

Rasenfläche  

verschiedene Sitzmöglichkeiten   

holzbefeuerter Pizzaofen  

erreichbar direkt aus dem Raum MOMENTUM  
oder vom Parkplatz aus
weitere Gartenfläche auf der Rückseite  
des Hauses 



Holzbefeuerter Pizzaofen   

Für den Ausklang Ihrer Tagung oder die beson-
dere Mittagspause bietet sich der Einsatz des 
holzbefeuerten Pizzaofens im ZEIT:RAUM-Gar-
ten an. Wir sorgen für die Befeuerung, den Teig, 
leckere Zutaten und kühle Getränke. Sie belegen 
sich Ihre Pizzen nach Geschmack und Vorliebe.   

Rahmenprogramm

Wenn Sie Ihre Tagung mit weiteren Events 
begleiten möchten, können wir verschiede-
ne Partner empfehlen. Ob Altstadtrundgang, 
Kaffee-Tasting, Escape-Room, Kanu-Tour oder 
Bogenschießen – im Umfeld oder direkt auf 
dem Gelände des ZEIT:RAUMs gibt es viele 
Möglichkeiten. 

Übernachtung   

In der Umgebung des ZEIT:RAUMs gibt es 
vielfältige Übernachtungsmöglichkeiten vom 
klassischen Business-Hotel über Hotels in his-
torischem Fachwerkensemble bis hin zu Bed & 
Breakfast oder dem Stellplatz für Campingbus-
se direkt am ZEIT:RAUM. Manches erreichen 
sie fußläufig, manches in wenigen Autominuten. 
Gerne lassen wir Ihnen eine detaillierte Über-
sicht mit Hinweisen auf Sonderpreise bei Bu-
chung als Gast des ZEIT:RAUMs zukommen. 

DRUMHERUM   
Events und Umgebung  



PRAXISFELD und der ZEIT:RAUM 

Der ZEIT:RAUM wird von der PRAXISFELD 
GmbH betrieben. PRAXISFELD steht für 
• die Entwicklung neuer Strategien und  

Organisationsdesigns,
•  die Gestaltung von systemischer Führung 

und Zusammenarbeit,
•  Change Management und Kulturentwicklung, 
•  systemische Weiterbildung und Qualifizierung.
 
Seit 1992 begleitet PRAXISFELD Unternehmen 
und Organisationen aller Branchen mit aktuell 
15 festen Mitarbeiter*innen und ca. 15 Projekt-
partner*innen auf dem Weg zu  gemeinsamen 
Strategien für Zukunftsfähigkeit und Innovation. 
 
In der Etage über dem ZEIT:RAUM befindet sich 
das nach New-Work-Ideen gestaltete moderne 
PRAXISFELD-Büro. Den ZEIT:RAUM können Sie 
völlig losgelöst von PRAXISFELD mieten.
Wenn Sie darüber hinaus Moderation, Beglei-
tung oder Beratung suchen: Kommen Sie gerne 
mit PRAXISFELD ins Gespräch.



ZEIT:RAUM
Karlstraße 2
42897 Remscheid 
+ 49 21 91 4 64 55 - 45 
www.zeitraum.rs  
zeitraum@praxisfeld.de

Der ZEIT:RAUM wird von der PRAXISFELD GmbH betrieben. 

Düsseldorf

Wuppertal

Köln

ZEIT:RAUM


